“Algun dia el nifo nos

va a dejar, pero yo no
pienso eh eso. En vez,
yo pienso que ahora

esta consosofros -y

eso es iciente.”
- Pre Martinez,
proveedor'de cuidado
temporal
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recillia y Eli Martinez son relafivamente

nuevos en el programa de cuidado

temporal. En realidad, ellos recibieron su
primer nino hace justo mds de un ano. Aunque
ellos no tengan mucha experiencia para
reflexionar al respecto, su obvia dedicacién por los
ninos bajo su cuidado y entusiasmo por el
Programa de Adopcidn temporal les hace grandes
promotores de los padres temporales.

Una amistad de Precillia quien
pensd que por su experiencia
operando un centro de cuidado
infantil, ella podria llegar a ser una
gran participante en el programa,
la recluté para el Programa de
Cuidado Temporal. Aungque su
amiga hizo impacto, Precillia ya

habia discutido con su esposo
acerca de ser padres temporales. “Mi esposo
participa activamente en educacion especial,”
Precillia dice. “Algunas veces él ayuda a
estudiantes a tratar con situaciones familiares
dificiles. En una ocasion, discutimos acerca de
dejar a una estudiante vivir con nosotros para que
él la pudiera ayudar en una situaciéon
especialmente dificil.” Aunque Precillia y Eli no
tuvieron a la estudiante viviendo con ellos, ellos
tomaron la decisidn de participar en el Programa
de Adopcién Temporal de Idaho.

Precillia y Eli tienen fres ninos propios viviendo en
casa: un nino de 13 anos y dos ninas de edad 12y
10. Cuando ellos decidieron participar en cuidado
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temporal, discutieron el asunto y sus implicaciones
con sus ninos. Precillia dice que ella y Eli les dijeron,
“Van a venir ninos a nuestra casa quienes
necesitan mucho amor y atencién, y nosotros lo
vamos a fratary darles lo que les damos a ustedes
- amor con todo el corazén” Precillia y Eli
descubrieron satisfactoriamente lo facil que fue
para sus ninos el compartir su casa y amor con
estos nuevos miembros de la familia.

La primer experiencia familiar con cuidado
tfemporal envolvié a un jovencito que estuvo con
ellos por dos meses. El siguiente fue un nino que
empieza a andar quien estuvo solo ocho dias
antes que regresara con sus abuelitos. Ambas
fueron buenas experiencias que confirmaron la
decisién de ser padres adoptivos temporales.

El tercer nino presento mas dificultades. Tomo
como tres o cuatro semanas antes de que
empezara a expresar abierfamente sus
sentimientos. Precillia remarca, “Le dije, no es
bueno detenerse, todos lloramos, adn yo.” El
ambiente sano y seguro de la familia Martinez hizo
ma&s facil que el nifo se sinfiera seguro.
Consecuentemente el nino fue mdas confiado en
entfrar en nuevas experiencias que no tuvo en su
vida previamente, tales como el ir a la escuela
regularmente.

Hoy, al nifo le estd yendo bien. “Todas somos una
familia,” dice Precillia. “Los ninos se llevan bien y
adoran el fener un nino mas pequeno en la casa.”



“Mi amiga me dijo, ‘Tu
tienes un gran corazén -
no fodos podemos
hacerlo.’ Le confesté,
‘cualquiera puede
hacerlo mientras se
tenga un buen corazoén.”

- Precillia Martinez

Adopcidn temporal no es siempre facil. Una de las

cosas mas dificiles de ser padre temporal es el
fratar con los sentimientos afectivos por el nino
bajo cuidado temporal. La filosofia de Precillia:
“Algun dia el nino se va a ir, pero yo no pienso en
es0, en vez, yo pienso en que ahora esté con
nosotros - y eso es suficiente.”

También existen ofras consideraciones, como la
mayoria de los padres entrando al programa de
cuidado temporal por primera vez, Precillia y Eli
estaban preocupados del posible impacto que un
nino bajo su cuidado temporal podria tener en su
familia. “Por supuesto tu piensas acerca de lo que
podria pasar - los problemas - pero en realidad
todo ha salido muy bien,” ella dice. "Nosotros
sabemos que si tu tienes problemas existe personal
dispuesto a ayudarte, asi que tu nunca estds

realmente solo.”

AUNn cuando el nino bajo su cuidado esta
pequeno - 5 anos de edad - la familia quisiera
ayudar a ninos mayores entre 6 y 12 anos de
edad. Generalmente es mas dificil para el
Programa de Adopciones Temporales el encontrar
cuidado para ninos mds grandes, especialmente
para adolescentes. Esto es infortunado porque
entre mdas grande es el nino la necesidad por
adultos que puedan ofrecer guia y entendimiento
es mayor.
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La familia Martinez estd cometida a ayudar ninos
necesitados. Precilia y Elli estuvieron envueltos en
la formacién de Adopcidn y Cuidado Adoptivo
para todos las Espiritus (Foster and Adoptive Care
for Every Soul (FACES)), un grupo de apoyo para
familias adoptivas viviendo en el drea de Caldwell.
Bianca, su hija biolégica, disefo el logotipo para el
grupo de apoyo.

Cuando se le preguntd qué tanto piensan
permanecer en el Programa de Adopcion
temporal, Precillia dice que ellos van a
permanecer en el programa tanto como ellos
puedan hacer la diferencia. Esa diferencia
consiste en activamente reclutar otros padres para
el programa. Precillia tiene una amiga que por un
tiempo ya ha estado pensando en ser padres
temporales. Yo le dije que ella tiene que llenar la
documentacién necesaria y empezar a hacerlo,”
dice Precillia. “Ya tiene el paguete de informacioén
necesaria por algunos meses. Ella me dijo, 'Tu
fienes un gran corazédn - no todos podemos
hacerlo.” Le contesté, ‘cualquiera puede hacerlo
mientras se tenga un buen corazén,” y yo asi lo

Creo.

Para mas informacién sobre adopciones
temporal o permanente, contacte a ldaho
Careline al 211 6 visite www.idahochild.org



